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TERAPEUTICA ZENKER

CUIDADO DO COURO CABELUDO

Aquedacapilare a alopecia sao problemas que afetam milhares de
pessoas. Para combaté-los de forma eficaz, é essencial um
tratamento completo e consistente. Este guia apresenta um passo a
passo detalhado para utilizar o Kit Estimulante, formulado com ativos
cientificamente comprovados para estimular o crescimento, melhorar
adensidadee fortalecerosfios.

Nosso kit contém ingredientes especificos que promovem o
aumento da densidade capilar, como Baicapil, Saw Palmetto, Biotina,
Oleo de Semente de Abdbora, Beauplex e Oleo Essencial de Alecrim,
que fortalecem os foliculos, estimulam o crescimento e aumentam a
espessuradosfios.

AIMPORTANCIADOHOME CARENO CUIDADO CAPILAR

O sucesso de qualquer fratamento capilar depende da
continuidade dos cuidados em casa. O acompanhamento proﬁssmnal
realizado por fricologistas, terapeutas capilares e cabeleireiros &
essencial para diagnosticar e tratar problemas capilares com
precisdao. No entanfo, o home care, ou seja, o fratfamento diério
realizado pelo proprio cliente, potencializa os resultados obtidos em
consultérioousalao.

Avutilizacao de produtos adequados no diaadiagarante que os fios
e o couro cabeludo permanecam saudéveis entre as sessdes com o
profissional. Ingredientes ativos presentes no Kit Estimulante, como
Saw Palmetto, Biotina e Baicapil, ajudam a manter o couro cabeludo
equilibrado, os fios fortalecidos e a densidade capilar aumentada ao
longodotempo.

AO ALIAR O TRATAMENTO PROFISSIONAL AO HOME CARE
CORRETO,EPOSSIVEL
. Plr’ol.ongar os beneficios das ferapias realizadas no saldo ou
clinica;
. Criarumambiente ideal para o crescimento capilarsaudavel;
. Preveniro agravamento da queda capilar;
. Manterahidratagcéao,nutricdoe forcadosfios.

O Kit Estimulante foi desenvolvido para ser um aliado essencial no
tratamento da alopecia, garanfindo que o cuidado continue além das
consultascomespecialistas.



O Kit Estimulante: Composi¢ao e Beneficios

Nosso kit foi desenvolvido para proporcionar um tratamento eficaz e
prético para o uso domiciliar. Cada produto possui ingredientes
cuidadosamente selecionados para estimular o crescimento capilar e
fortalecer os fios desde araiz.

1. SHAMPOO ESTIMULANTE (Saw Palmetfto, Niacinamida,
Ceramidas, Aloe Vera e Vitamina E)
ACAO: Limpa suavemente, reduz a oleosidade excessiva e estimula o
crescimento capilar.
ATIVOS:
. SAW PALMETTO: Bloqueia a acdo do DHT, prevenindo a queda e
ajudando no aumento da densidade dos fios.
. NIACINAMIDA: Estimula a circulagéo sanguinea e fortalece os fios.
. CERAMIDAS: Auxiliam na restauracéo da barreira de protegcéo do
couro cabeludo.
. ALOE VERA: Hidrata e acalma o couro cabeludo.
. VITAMINA E: Poderoso antioxidante que combate o
envelhecimento capilar.

2. CONDICIONADOR ESTIMULANTE (Saw Palmetto, Oleo de
Semente de Abdbora, Babacu, Andiroba, Keraplus D-Pantenol, Manteiga
de Ucuuba e Argila Branca)

. ACAO: Hidrata sem pesar, melhora a densidade capilar e fortalece os

os.

ATIVOS:

. SAW PALMETTO: Ajuda a prevenir a queda capilar e auxilia no
aumento da densidade dos fios.

. OLEO DE SEMENTE DE ABOBORA: Rico em &cidos graxos
essenciais para a nufricdo capilar, promovendo fios mais
encorpados.

. BABACU E ANDIROBA: Nutrem profundamente os fios e melhoram
amaleabilidade.

. KERAPLUS D-PANTENOL: Fortalece e repara a fibra capilar.

. MANTEIGA DE UCUUBA: Hidrata e proporciona maciez aos fios.

. ARGILA BRANCA: Auxilia na purificacdo do couro cabeludo,
equilibra a oleosidade e fortalece os fios.

3. SERUM ESTIMULANTE 01 (Beauplex, Baicapil, Oleo Essencial de
Alecrim e Lavanda,Biotina)

AGAO:

Atua diretamente nos foliculos capilares, estimulando o crescimento
e prevenindo a queda.



ATIVOS:
. BEAUPLEX: Complexo vitaminico que fortalece os fios e melhora a
densidade capilar.
. BAICAPIL: Ativo natural que estimula o crescimento capilar e
aumenta a densidade, tornando os fios mais espessos.

. OLEO ESSENCIAL DE ALECRIM E LAVANDA: Melhora a
circulagédo sanguinea no couro cabeludo, promovendo fios mais
fortes e volumosos.

. BIOTINA: Essencial para a saude e crescimento capilar, auxiliando
no espessamento dos fios.

 PASSOAPASSO

PASSO 1

SHAMPOO ESTIMULANTE

COMOUSAR

1. Molhe bem o cabelo com agua morna para ajudar na absorgédo do
produtoefacilitaralimpeza.

2. Dilua 10ml do shampoo estimulante em 20 ml de agua, utilize
metade dessa misturano couro cabeludo.

3. Massageie suavemente com as pontas dos dedos em
movimentos circulares para ativaracirculagao sanguinea.

4. Deixe agir por 2 a 3 minutos para que os afivos possam atuar
sobre o courocabeludo.

5. Enxague completamente com dgua abundante até retirar todo o
produto.

6.Repitao processocomorestante damistura.Enxague bem.

PASSO 2

CONDICIONADOR ESTIMULANTE

COMOUSAR

1.Retire o excesso de dguados fios apds o enxdgue do shampoo.

2.Dilua 10 ml do condicionador calmante em 20 ml de agua filtrada
(opcional a diluicao) e aplique o condicionador diretamente na raiz e
no couro cabeludo,espalhandoaté o comprimento e pontas.

3. Massageie levemente e deixe agir de 3 a 5 minutos para melhor
absorcaodos nutrientes.

4.Enxague completamente.



PASSO 3

SERUM ESTIMULANTE 01

COMOUSAR

~ 1. Com os cabelos secos ou levemente Umidos, aplique o sérum
diretamente no couro cabeludo.
2. Massageie com movimentos circulares para estimular a
absorcao.
3. Distribua o sérum de forma uniforme, focando nas areas mais
afetadas

4. Massageie suavemente com as pontas dos dedos, sem
friccionar,paramelhorabsorcdo dos ativos.

5.Ndoenxague e deixe agiraté a proxima lavagem.

KIT DE TRATAMENTO E RENDIMENTO

OKITECOMPOSTOPOR
. Shampoo Estimulante -250 ml
. Condicionador Estimulante-250 ml

. Sérum Capilar01-50ml

RENDIMENTO
. 50-Aplicacdes em cabelos masculinos curtos.
. 25-Aplicagcdesem cabelos femininos.
. 50-Aplicacdesdo sérumcapilar 01 (Imlpor uso).

TEMPO MEDIO DE DURABILIDADE DOKIT

De 2 a 5 meses, variando conforme a frequéncia de uso e fipo de
cabelo.

TEMPO DOTRATAMENTO
O tempo de tratamento deve seguir a recomendagao do
profissional,conforme a necessidade do couro cabeludo.

FREQUENCIADEUSO
. Shampoo e Condicionador: Uso diario ou conforme
necessidade.

. Sérum Estimulante: Aplicar pelo menos 3 vezes por semana para
melhores resultados.

DICAS ADICIONAIS PARAPOTENCIALIZAR OS RESULTADOS
. ALII\/\ENTAQAO EQUILIBRADA: Consuma alimentos ricos em
biotina,zinco e proteinas.
. EVITE CALOR EXCESSIVO: Secadores e chapinhas em alta
temperaturapodem fragilizar os fios.



. MASSAGEM CAPILAR: Estimular a circulagdo sanguinea
melhoraaabsorgaodosaﬁvos

. BEBA BASTANTE AGUA: Hidratagao interna é essencial para a
saudedosfios.

Seguir esse profocolo de tratamento de forma consistente ira
ajudar a reduzir a queda capilar, melhorar a espessura dos fios e
aumentar a densidade capilar. Seu cabelo merece esse cuidado
especiall
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——— COSMETIK

EXCELENCIA EM COSMETICOS PROFISSIONAIS
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